
1. መግቢያ 
 

Iትዮጵያ በከፍተኛና Aሳሳቢ ደረጃ 
በምግብ Eጥረት የምትጠቃ ሀገር ናት፡፡ 
ወደ 52 በመቶ የሚሆነው ሕዝቧ በቂ 
ምግብ Aለማግኘቱ ለዚህ Aባባል ጥሩ 
Aስረጅ ነው፡፡ ጥሩ የዝናብ ሥርጭት 

ባለበት ወቅት Eንኳን በየAመቱ በAማካይ 

ወደ Aምስት ሚሊዮን የሚጠጋ ሕዝብ 
ለምግብ Eጥረት ይጋለጣል፡፡ ይህ 
ባልሆነበትና ሌሎች ሰው ሰራሽ ችግሮች 

በሚከሰቱባቸው ወቅቶች Aሃዙ Eስከ 
Aስራ Aራት ሚሊዮን ያሻቅባል፡፡ ይህ 
ችግር በከፍተኛ ፍጥነት Eያደገ ከመጣው 

የሕዝብ ቁጥር ጋር ሲዳመር ጉዳዩን 
ውስብስብ ያደርገዋል፡፡ በውጤቱም 

ሀገሪቱን ለከፍተኛ የምግብ ተመፅዋችነት 

ከመዳረግ ባሻገር የምEተ Aመቱ የልማት 

ግቦችን ለማሳካት የሚደረገውን ጥረት 

ፈታኝ ያደርገዋል፡፡ የምግብ Eጥረቱ በጊዜ 
ሂደት በመቀነስ ፈንታ Eያደገ መምጣቱ 

ደግሞ የሀገሪቱ ፖሊሲ Aውጪዎችን፤ 
ውሳኔ ሰጪዎችን፤ ተመራማሪዎችንና፤ 
ሌሎች ባለድርሻዎችን በEጅጉ ያነጋገረ 
ጉዳይ ነው፡፡ 
 

ከጊዜ ወደ ጊዜ Aብዛኛው Iትዮጵያዊ 

በተለይም የከተሜው ህዝብ Eንጀራ 

ተመጋቢ Eየሆነ መምጣቱ ጤፍን  ቀዳሚ 

የEርሻ መሬት ስፋት Eንዲይዝ 

Aድርጎታል፡፡ ሆኖም ግን የምርታማነቱ 

መጠን ከሌሎች የቀለብ ሰብሎች ሲነጻጸር 
Aነስተኛ መሆኑና ለወደፊት የመሻሻል 

Eድሉም ጠባብ በመሆኑ Aሁን በሀገሪቱ 

ለተከሰተው ከፍተኛ የምግብ Eጥረት 

የራሱ ድርሻ Aለው፡፡  
 

በIትዮጵያ Eየተካሄደ ያለው ከፍተኛ 
የAፈር መሸርሸር ሂደት ለEርሻ 
ምርታማነት ማሽቆልቆል ከፍተኛ 
AስተዋጽO Aለው፡፡ ይህም ችግር ለምግብ 
Eጥረት ሌላው መንስኤ ነው፡፡ የAፈር 
መሸርሸር በበርካታ ምክንያቶች ሣቢያ 
ቢከሰትም የጤፍ Aመራረት የራሱ የሆነ 
ሚና Aለው፡፡ ከሌሎች ሰብሎች በተለየ 
ጤፍ በርካታ የመሬት ማለስለስ ሂደትን 
ስለሚጠይቅና ለም Aፈሩን ለከፍተኛ 
መታጠብ ስለሚዳርገው በጤፍ Eርሻ፤ 
በምግብ ዋስትናና በAፈር መራቆት መሃል 

ያለውን ቁርኝት ያሳያል፡፡ 
  

የምግብ ዋስትና ችግር ዘርፈ ብዙ፤ 
ውስብስብና ሥር የሰደደ ነው፡፡ 
መፍትሄውም ከተለያየ Aተያይና 
Aማራጮች በውይይት ነጥሮ ሊወጣ 

ይገባዋል፡፡ በዚህ ረገድ Eስካሁን በሀገሪቱ 

 
 
 

የማኀበራዊ ጥናት መድረክ 
በGገሪቱ የልማት ችግሮች 
ዙ ሪ ያ  ፖ ሊ ሲ - ነ ክ 
ምርምሮችን የሚያደርግ 
ለትርፍ  ያልተቋቋመና 
መንግስታዊ ያልሆነ Aገር 
በቀል ድርጅት ነው፡፡  

 
 
 
 

የምርምር  ውጤቶቹን 
ለፖሊሲ Aውጪዎችና ጉዳዩ 
ለሚመለከታቸው Aካላት 
Eንዲደርሱ ያደርጋል፤ 
Q ዝ ባ ዊ  ውይይቶ ች ን 
ያ ዘ ጋ ጃ ል ፤  የ ተ ለ ያ ዩ 
የሕብረተሰw ክፍሎችን 
Òwμ Á¨ÁÁM፡፡  
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በድረ-ገጹ በልማት ዙሪያ 
ውይይቶችን  E ያ ካ ሄ ደ 
ይገኛል፡፡   

 
 
 

በርEሱ  ዙሪያ  Nሳብ 
መሰንዘር  የምትፈልጉ 
በIሜÃል  Aድራሻችን     
ላኩልን፡፡  

ቀርበው የነበሩ Aማራጭ የመፍትሄ 
ሃሳቦችና Aንኳር የውይይት ነጥቦችን 
ስንመለከት ምርታማነትን ከማሳደግ 
ትኩረታቸው ባሻገር የሕዝቡ Aመጋገብ 
ባህልን ከምግብ ዋስትናና ከAፈር 
መጎሳቆል ጋር Aቆራኝቶ ለመመርመር 
የተደረገው ሙከራ ጎልቶ Aይታይም፡፡  
 

ክፍተቱን ለመሙላት የማኅበራዊ ጥናት 

መድረክ በሕዝቡ Aመጋገብ ሥርዓት፤ 
በምግብ ዋስትናና በAፈር መጎሳቆል 

መሃል ያለውን የተወሳሰበና ተለዋዋጭ 

ቁርኝትን በመመርመር ለፖሊሲ Aቅጣጫ 

የሚረዱ ጠቋሚ ሃሳቦችን Aቅርቧል፡፡  
 
2. የሰብል ምርትና የቀለብ ምርጫ 

 

በIትዮጵያ ውስጥ ከታረሰው መሬት 

ከፍተኛውን ስፋት የሚይዙት ለቀለብ 
የሚውሉ የብርEና Aገዳ Eህሎች ሲሆኑ 
(72%)፤ በተከታይም ጥራጥሬዎችና 
(11%) ቋሚ ተክሎች (7%) ይገኙበታል፡፡ 
በተጓዳኝ የፍራፍሬና ሥራሥር ሰብሎች 

ድርሻ ከ 1 በመቶ የሚበልጥ Aይደለም፡፡ 
የብርEና Aገዳ ሰብሎች ሰፊ የEርሻ 
ሥፍራ ይዘው ሳለ የዘመናዊ የEርሻ 
ግብዓት Aጠቃቀማቸው Eጅግ Aነስተኛ 
ነው፡፡ ይህም ለሀገሪቱ ዝቅተኛ የEርሻ 
ምርታማነት Aንዱ  ምክንያት ነው፡፡ 
 

ሰንጠረዥ 1 Eንደሚያመለክተው 

የሰብሎች ምርታማነትና የመሻሻል 

Eድላቸው በEጅጉ ይለያያል፡፡ ላለፉት ሃያ 
Aመታት ገደማ ምርታማነትን ለማሳደግ 
የተሞከረው ጥረት ብዙ ተስፋ ሰጭ 

Aልነበረም፡፡ በቆሎና ስንዴ መጠነኛ 
መሻሻል ሲያሳዩ ጤፍና ማሽላ ደግሞ 

Aስደንጋጭ ማሽቆልቆል ታይቶባቸዋል፡፡ 
በገበሬ ማሳዎች ላይ ከተደረጉ የናሙና 
ሙከራዎች የተገኘው መረጃ የሚያሳየው 

የበቆሎና ስንዴን ምርታማነት ለወደፊቱ 

በEጅጉ ማሳደግ ሲቻል ጤፍና ማሽላ ግን 
ውስን የመሻሻል Eድል ይኖራቸዋል፡፡ 
 
ሰንጠረዥ 1. የናሙና ሰብሎች ይዞታ፤ 
ምርታማነትና የመሻሻል Aመልካቾች 

ምንጭ፡- የማEከላዊ ስታቲስቲክስ ባለስልጣን 
(1994 ዓ.ም.) Eና የተለያዩ ቀመሮች :: 

ማኅበራዊ ጥናት መድረክ 
 Forum for Social Studies 

 

                  የፖሊሲ ፍሬ Gሳቦች  lØ` 6 

ጤፍ፤ የምግብ ዋስትና Eና የAፈር መራቆት  

መስከረም 1999 ¯.U. 

  ሽፋን 
(000) 
ሄክ 

ምርታ
ማነት 
(ኩ/
ሄክ) 

ላለፉት 20 
Aመታት 
ያሳየው 

መሻሻል (%) 

ለወደፊቱ 
ያለው 

የመሻሻል  
ተስፋ (%) 

ጤፍ 1,989 8.4 - 7 141 

በቆሎ 1,367 18.6 + 7 360 

ገብስ  771 21.6 - 1 222 

ስንዴ 1,098 14.7 + 30 254 

ማሽላ 1,283 13.6 - 7 105 

¾þK=c= õ_ ሀሳx‹ - lØ` 6 (መስከረም 1999 ¯.U.) 1  
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በIትዮጵያ በርካታ ቁጥር ያላቸው የAመጋገብ 
ሥርዓቶችና የቀለብ Eህል Aይነቶች ይገኛሉ፡፡ ዋና 
ዋናዎቹ የቀለብ Aይነቶች ጤፍ፤ በቆሎ፤ ማሽላ፤ 
Eንሰት፤ ሥራሥር፤ ወዘተ ሲሆኑ የመጀመሪያዎቹ 
ሶስት Eህሎች በተለይ በሰሜኑ የAገራችን ክፍሎች 
በEንጀራ መልክ የሚመገቡ ናቸው፡፡ ጤፍ ከሰሜኑ 
የሀገራችን ክፍል ተነስቶ በበርካታ የሀገሪቱ ክፍሎች 
ተስፋፍቶ ይገኛል፡፡ ከላይ Eንደተጠቀሰው በ1994 ዓ.ም. 
ጤፍ 1,989,068 ሄክታር ሲሸፍን ምርታማነቱም 8 ቶን 
በኩንታል ነበር፡፡ በተለይም በከተሞች Aካባቢ ተመራጭ 
የቀለብ Eህል ሆኖ Eስከ 66 በመቶ ለሚሆነው የሀገሪቱ 
ሕዝብ በከፊልም ሆነ ሙሉ ለሙሉ በቀለብነት 
ቀዳሚውን ሥፍራ ይዞ ይገኛል፡፡  
 
በቆሎ በምEራብና በደቡብ የIትዮጵያ ቀዳሚ ቀለብ 
ሲሆን በተለይም የተስተካከለ የዝናብ ሥርጭት 
በተገኘባቸው Aመታት ከፍተኛ የምርት መትረፍረፍን 
በማሳየቱ በቆሎን ለምግብ ዋስትና መከበር Aይነተኛና 
ሥልታዊ ሰብል ያደርገዋል፡፡ ቢሆንም ቅሉ የበቆሎ 
Aምራች Aካባቢዎችና የምግብ Eጥረት ያለባቸው 
Aካባቢዎች በገበያ ሥርዓት Aለመያያዛቸው ችግር ሳቢያ 
ከፍተኛ የገበያ መውደቅ Aደጋ በተደጋጋሚ 
ይገጥመዋል፡፡ በነኚህ ጊዜያት የበቆሎ መሸጫ ዋጋ 
ከማስፈጫው ዋጋ ወይንም ከማገዶ መግዣ ወጪ ያነሰ 
ሆኖ የታየባቸው Aንዳንድ Aካባቢዎችም Aሉ፡፡ ምንም 
Eንኳ ለተወሰኑ ጊዜያት በቆሎ ለውጪ ገበያ ቀርቦ የነበረ 
ቢሆንም በገበያ ችግሩ ሳቢያ የበርካታ ገበሬዎችን 
የማምረት ፍላጎት ተፈታትኖታል፡፡ ማሽላ በቆላማ 
ስፍራዎች ተወዳጅ የቀለብ ሰብል ሲሆን በተለይም 
በምስራቅ የሀገሪቱ ክፍሎች በሰፊው ይመረታል፡፡ ዝናብ 
Aጠር ለሆኑ Aካባቢዎች ደግሞ ሰብሉ ተመራጭ ነው፡፡  
 
Eንሰትና የሥራሥር ተክሎች በተለይም በደቡብ ከፍታማ 
ስፍራዎች በከፍተኛ ደረጃ ለቀለብነት ይውላሉ፡፡ Eንሰት 
በጥቂት መሬት ላይ በርካታ ሕዝብን በመመገብና ድርቅን 
በመቋቋም ይታወቃል፡፡ በሀገሪቱ ከሃያ ሚሊዮን ሕዝብ 
በላይ በቀዳሚነት ይመገበዋል ተብሎ ቢገመትም በቅርቡ 
የተከሰተው የEንሰት በሽታ የሰብሉን ግልጋሎት በEጅጉ 
Eየቀነሰው ነው፡፡ የሥራሥር Eህሎች በበርካታ ሀገራት 
ቁጥሩ Eየጨመረ ያለውን ደሃ ሕዝብ ለወደፊቱ በብቃት 
ይመግባሉ ተብሎ በAለማችን ተስፋ ቢጣልባቸውም 
በሀገራችን ደግሞ Eንደ ዝቅተኛ የምግብ Aይነት 
በመቆጠራቸውና ባለመበረታታቸው ሰብሎቹ ለምግብ 
ዋስትና ሊያበረክቱ የሚገባቸውን ድርሻ Aሳንሶታል፡፡ 
 
3. የAፈር መራቆትና የቀለብ ምርት ምርጫ 
 
የሀገራችን የAካባቢ ሀብት ከጊዜ ወደ ጊዜ Eየተመናመነና 
የማምረት Aቅሙም በፍጥነት Eየቀነሰ ይገኛል፡፡ የAካባቢ 
መጎሳቆል Aንዱና ዋንኛው ምክንያት ቀድሞ የነበረው 
የደን፤ የቁጥቋጦና የሳር ሽፋን ወደ Eርሻ ሰብል ማምረቻ 
መሬት በመቀየሩ ነው፡፡ መሬት ለየትኛውም ሰብል 
ጠቀሜታ መዋሉ በAፈር መራቆት ሂደትና መጠን ላይ 
የሚያሳርፋቸው የራሱ የሆነ Aሻራዎች Aሉት፡፡ ለምሳሌ 
ለቋሚ ሰብል በዋሉ መሬቶች ሊከሰት የሚችለው የAፈር 
መከላት ከEያንዳንዱ ሄክታር መሬት ወደ 8 ቶን 
የሚገመት ሲሆን በጊዜያዊ/በምግብ ሰብል በተሸፈኑ 
መሬቶች ደግሞ Aሃዙ ወደ 42 ቶን ከፍ ማለቱ ልዩነቱ 

ከቋሚ ሰብል መሬቶች ጋር ሲነጻጸር በAምስት Eጥፍ 
ያልቀዋል፡፡ 
 
በጥቅሉ የብርEና Aገዳ ሰብሎች ለከፍተኛ የAፈር 
መራቆት በምክንያትነት ተጠቃሽ ናቸው፡፡ ነገር ግን 
በEነዚህ ሰብሎች መሃል የAስተራረስና የAያያዝ 
ሁኔታቸው ስለሚለያዩ የAፈር መከላት መጠኑም 
Eንዲሁ ከፍና ዝቅ ይላል፡፡ ጤፍ ከሌሎች የምግብ 
ሰብሎች Aንጻር ሲታይ የማሳ ዝግጅቱ ተደጋጋሚ 
የመሬት ማለስለስን (Eስከ Aምስት ጊዜ) መፈለጉ 
ጉልበትን በEጅጉ መፍጀቱ ብቻ ሳይሆን Aፈሩ በቀላሉ 
በውሃና ንፋስ ተጠርጎ Eንዲወሰድ ያደርገዋል፡፡ ሌላው 
የጤፍ መሬትን ለከፍተኛ የAፈር መራቆት የሚዳርገው 
ምክንያት የጤፍ ሥር ጥልቀቱ በጣም Aጭር በመሆኑ 
Aፈሩ ታጥቦ Aልቆ መጠኑ ከ30 ሴ.ሜ በታች 
Eስኪደርስ ድረስ Eንኳ Aደጋውን መገንዘብ ለበርካታ 
ገበሬዎች ቀላል Aለመሆኑ ነው፡፡  

ምስል 1. የጤፍ Eርሻ መሬቶች ለከፍተኛ የAፈር መራቆት 
የተጋለጡ ናቸው (ሰሜን ሸዋ፤ ፍቼ Aካባቢ)፡፡  

 
በሀገራችን ያለውን በከፍተኛ ደረጃ መሬቶቻቸው 
የተጎሳቆሉባቸው Aካባቢዎች፤ ድርቅና የምግብ Eጥረት 
የሚከሰትባቸው ቦታዎች Eንዲሁም ነባር የጤፍ Eርሻ 
Aካባቢዎች ሥርጭትን በምስል 2 Eና 3 ለተመለከተ 
በመሃላቸው ያለውን ጥልቅ ቁርኝት በጉልህ ሊረዳ 
ይችላል፡፡   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ምስል 2. በIትዮጵያ ከፍተኛ ሰው ሰራሽ የመሬት መጎሳቆል 
የተከሰተባቸው Aካባቢዎች:: 

 
 



ምስል 3. በIትዮጵያ ከፍተኛና መለስተኛ የጤፍ Eርሻ 
Aካባቢዎች:: 

 
Eንደ ስታቲስቲክስ ባለስልጣን የ1994 ዓ.ም. መረጃ ወደ 
2 ሚሊዮን ከሚጠጋው የጤፍ Eርሻ በAመት 17 
ሚሊዮን ኩንታል ገደማ ይመረታል፡፡ ዝቅተኛውን የሰብል 
መሬቶች የAፈር መሸርሸር መጠንን (በየAመቱ በሄክታር 
42 ቶን) ብቻ ወስደን ብናሰላው ከሀገሪቱ ጤፍ ማሳዎች 
በትንሹ ከ 84 ሚሊዮን ቶን በላይ ለም Aፈር በየAመቱ 
ይወሰዳል፡፡ በሌላ Aገላለጽ በEያንዳንዱ ኩንታል የጤፍ 
ምርት ሣቢያ Eርሻ መሬቶቹ በAማካይ ከ 5 ቶን በላይ 
ለም Aፈር በየAመቱ ያጣሉ፡፡ የችግሩን ግዝፈት 
በተጨባጭ ምሳሌ ለማሳየት - Aንድ ኩንታል ጤፍ 
በAማካይ 500 Eንጀራ ይጋገርበታል፡፡ ይህ ማለት Aሁን 
ባለው የመሬት Aያያዝ ሥርዓት መሰረት ለEያንዳንዷ 
የምንመገባት Eንጀራ በትንሹ በየAመቱ 10 ኪሎ ግራም 
ለም Aፈር ከጤፍ ማሳዎች Eናጣለን ማለት ነው፡፡ 
 
4. የቀለብ Eህል ምርጫና የምግብ ዋስትና ቁርኝት 
 
የቀለብ Eህል ምርጫ Eንደ Iኮኖሚ Eድገት መጠን፤ 
የስልጣኔ ደረጃና የAኗኗር ዘይቤ ሊቀያየር የሚችል ነው፡፡ 
ለምሳሌ በAደጉ የEስያ ሀገራት የሩዝ ምግብነት ድርሻ 
Eየቀነሰ የስጋ፤ የዓሣና የፍራፍሬ ፍጆታ Eያደገ 
መጥቷል፡፡ በምEራባውያን ሀገራትም የስጋ፤ የዓሣና 
የፍራፍሬ ፍጆታ ድርሻ Eድገት  Eያሳየ መጥቷል፡፡ 
በIትዮጵያም ቀድሞ ሥራሥሮችን፤ በቆሎና ማሽላን 
በቀዳሚነት ይመገቡ የነበሩ ህዝቦች ምናልባትም 
በከተሜነት መስፋፋትና በሌሎች ምክንያቶች ሳቢያ 
መደበኛ የጤፍ Eንጀራ ተመጋቢ Eየሆኑ መምጣታቸው 
የሀገሪቱን የምግብ ዋስትና ጎድቶታል ተብሎ 
ይታመናል፡፡  
 
በሀገሪቱ ያለው Aመታዊ የዓሣ Eምቅ ሃብት Eስከ 45 
ሺህ ቶን ይገመታል፡፡ ቢሆንም ግን የህዝቡ የዓሣ 
ተመጋቢነት መጠን በAመራረት ድክመትም ይሁን 
በባህላዊ ጫና ሳቢያ Iምንት በመሆኑ (Aመታዊ 
የግለሰብ ፍጆታ ከመቶ ግራም ያነሰ ዓሣ ብቻ) ለምግብ 
ዋስትና መገኘት ሊኖረው የሚገባው AስተዋጽO በEጅጉ 
ተገድቦ ይገኛል፡፡ 
 
በAማራ ክልል ግብርና ቢሮና GTZ በተሰኘ መንግሥታዊ 
ያልሆነ ድርጅት Aማካይነት Aዲስ ተስፋ ሰጭ የሰብል 

Aይነት ከደቡብ Aፍሪካ መጥቶ ለገበሬዎች Eንዲተዋወቅ 
Eየተደረገ ነው፡፡ የሰብሉ ስያሜ ትሪቲካሌ (Triticale) 
ሲሆን የስንዴና የAጃ ድቅል ውጤት ነው፡፡ ይህ ሰብል 
ለEንጀራ Aመቺ ሲሆን በሄክታር የሚገኘው ምርቱ፡ 
ከሙከራ ጣቢያዎች 80 ኩንታል ሲሆን፤ በገበሬ 
ማሳዎች ደግሞ ያለማዳበሪያ ከ 20-25 ኩንታል፤ 
በማዳበሪያ 45 ኩንታል የሚያስገኝ ነው፡፡ የትሪቲካሌ 
ምርታማነት ቀደም ሲል ከጠቀስናቸው ሰብሎች 
ምርታማነት ጋር ሲወዳደር ከበቆሎ በ 6 ኩንታል፤ 
ከስንዴ በ 10 ኩንታል፤ ከማሽላ በ 11 ኩንታል፤ ከጤፍ 
በ17 ኩንታል ሊበልጥ ይችላል ማለት ነው፡፡ 
በተጨማሪም ትሪቲካሌ ከጤፍ በላቀ ሁኔታ በረዶና 
ተባያትን የመቋቋም ብቃት Aለው፡፡ 
 
የጤፍን ምርት ለውጥ በተመለከተ ተከራካሪዎችን 
በሁለት ጎራ ለይቶ ማየት ይቻላል፡፡ Aንደኛው ወገን 
“የጤፍ ዝርያ ካሉት በርካታ Aዎንታዊ የሰብል 
ባህሪያትና ከባህላዊ ትስስሩ Aንፃር በመነሳት በሀገሪቱ 
በስፋት መልማት ይኖርበታል” ብለው የሚከራከሩና በሌላ 
በኩል ደግሞ “የለም የሀገሪቱን Aስከፊ የምግብ Eጥረት 
ለመታደግ ሲባል በጤፍ ምትክ በምርታማነታቸው የላቁ 
ሰብሎችን ማስፋፋት ያስፈልጋል” የሚሉ ናቸው፡፡ 
ሁለቱም መከራከሪያዎች ተቀባይነት ያላቸው ነጥቦች 
ቢኖሯቸውም የየራሳቸው ድክመቶች Aሏቸው፡፡ ሀገሪቱን 
Eግር ተወርች ጠፍሮ የያዛትን የምግብ Eጥረትን 
ለመቅረፍና ብሎም ለማስወገድ ማናቸውንም ጥረትና 
ለውጥ ማምጣት Aስፈላጊ ቢሆንም ጤፍ ለዘመናት 
ከህዝቡ ባህልና ታሪክ ጋር የነበረውን ጥልቅ ቁርኝትንም 
መዘንጋት Aይገባም፡፡  
 
Eነኚህን ተፃራሪ Aመለካከቶች ለመዳኘትና የምግብ 
ዋስትናን በተወሰነ መልኩ ለማስከበር ከማኅበራዊ ጥናት 
መድረክ የቀረበው የመከራከሪያ ነጥብ ጤፍን ሙሉ 
ለሙሉ በሌላ ሰብል መተካት ሳያስፈልግ ግማሹን መሬት 
ብቻ በሌሎች ምርታማ ሰብሎች በመተካትና Eንጀራን 
ከቅይጥ ጤፍ በማዘጋጀት ትርጉም ያለው የምግብ 
Aቅርቦት ለውጥ ለማምጣት ያስችላል የሚል ነው፡፡ 
 
Aሁን Eየተገኘ ያለው Aማካይ የጤፍ፤ በቆሎ፤ስንዴና 
ማሽላ የምርት መጠን በቅደም ተከተል ሲቀመጥ 
1,676,784፤ 136,777፤ 109,890 Eና 128,365 
ሜትሪክ ቶን ነው፡፡ በጤፍ ከተያዘው የመሬት መጠን 
ግማሹ (ወደ Aንድ ሚሊዮን ሄክታር ገደማ) ተቀንሶ 
ለምሳሌ ለበቆሎ፤ ለስንዴ፤ ለማሽላ ወይንም ለትሪቲካሌ 
ምርት ቢውል፤ ሰብሎቹ ባሁኑ ወቅት ከያዙት የመሬት 
ሽፋን ጋር ተዳምሮ ሀገሪቱን በAማካይ ይገጥማታል 
ተብሎ ከሚገመተው የ20 ሚሊዮን ኩንታል የምግብ 
Eጥረት በEጅጉ Eንዲቀንስ ያስችላል፡፡ ይኸውም በበቆሎ 
ከሆነ Eጥረቱ በ 51%፤ በስንዴ ከሆነ በ 31%፤ Aልያም 
በማሽላ ከሆነ በ 25% ዝቅ Eንዲል ሲያስችል  
በትሪቲካሌ ከሆነ ግን የሀገሪቱን የምግብ Eጥረት ሙሉ 
ለሙሉ ሸፍኖ በትርፍነት ከ 200 መቶ ሺህ ሜትሪክ ቶን 
በላይ ምርት ይኖራል፡፡ ይህ Aስደናቂ ውጤት የሚገኘው 
የEርሻ መሬት መጠን ማስፋትም ሆነ የተለየ ተጨማሪ 
ግብዓቶች ሳይታከልበት ሲሆን፤ ግማሽ የሚሆነውን 
የጤፍ መሬትን ብቻ ለተጠቀሱት ሰብሎች ልማት 
በማዋል ነው፡፡ 
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በተጓዳኝም የሀገሪቱ የተሻሻሉ ግብዓቶችን በመጠቀም 
በገበሬ ማሳ ላይ የተገኘው የሙከራ ውጤት 
Eንደሚያሳየው በሄክታር ጤፍ 20፤ በቆሎ 60፤ ስንዴ 
36 Eና ማሽላ 27 ኩንታል ሊያስገኙ ይችላሉ፡፡ በዚህ 
የተሸሻለው ምርታማነት ላይ ግማሽ የጤፍ መሬት 
በሽግሽግ ለሌሎች Eርሻ ሰብሎች ቢውል ሊገኝ የሚችለው 
የምርት ውጤት Eጅግ በጣም ከፍተኛ ይሆናል፡፡ 
ይኸውም ሀገሪቱ ሙሉ በሙሉ የምግብ Eጥረቷን 
ማስወገድ ብቻ ሳይሆን በትርፍነትም ከበቆሎ 
10,492,546፤ ከስንዴ 3,859,037፤ Aሊያም ከማሽላ 
2,473,760 ሜትሪክ ቶን መጠን ያለው ምርት ለውጪ 
ገበያ ማቅረብ ወይንም ለክፉ ቀን መጠባበቂያ ማከማቸት 
ያስችላታል፡፡ ከዚህም ባሻገር በጤፍ ሳቢያ የሚከሰተው 
የAፈር መከላት መጠን በከፍተኛ ደረጃ ይቀንሳል፡፡ 
  
በሌላ በኩል ጤፍን ለማምረትም ሆነ ከተመረተ በኋላ 
Eንጀራ ለመጋገር ሲባል የሚጠይቀው የሰው ጉልበት 
ከሌሎች ሰብሎችና የምግብ Aይነቶች ሲነጻጸር Aድካሚ 
መሆኑ ሌሎች ተያያዥ ጉዳዮችን ያስነሳል፡፡ ለምሳሌ 
Eንደ ወባና ኤች Aይ ቪ ኤድስ በሽታዎች በከተማም ሆነ 
በገጠሪቱ የሀገራችን ክፍሎች Eንደ ሰደድ Eሳት 
Eየተዛመቱ ባሉበት ሁኔታ የበርካታ ዜጎች የጉልበት 
ጥንካሬ በEጅጉ Eየተመናመነ ስለሚሄድ ጤፍን 
ለማምረት የሚያስፈልገው የጉልበት መጠን ሳይሟላ 
ይቀርና የሰብሉ ምርታማነት በEጅጉ ሊያቆለቁል 
ይችላል፡፡ 
 
5. የፖሊሲ ጠቋሚ ነጥቦች 
 
ከላይ የተጠቀሰው ትንታኔ በሀገራችን ያለውን የምግብ 
ሥርAት በጥልቀት Eንድናጤንና ጉዳዩ የሚመለከታቸው 
ወገኖች ሁሉ Eንዲወያዩበት ግድ ይላል፡፡ ብሔራዊ 
የAመጋገብ ሥርዓታችንን ደረጃ በደረጃ ማስተካከላችን 
ጠቀሜታው የምግብ Eጥረታችንን በዘላቂነት ለማስወገድ 
ብቻ ሳይሆን በፍጥነት Eየተሟጠጠ ያለውን ለም 
Aፈራችንን ለመታደግ በEጅጉ ስለሚረዳ ጉዳዩ በብሔራዊ 
Aጀንዳነት ሊያዝ የሚገባው ነው፡፡ 
 
በIትዮጵያ የAመጋገብ ሥርዓትን በማሻሻል፤ የምግብ 
Eጥረትና የAፈር መራቆት ችግርን ለመቋቋም Eንዲቻል 
የሚከተሉት የፖሊሲ ነጥቦች ሊተኮርባቸው ይገባል፡፡ 

 የምግብን ምርጫ ለማሻሻል ብሎም ለመቀየር 
መንግሥት፤ መንግሥታዊ ያልሆኑ ድርጅቶችና 
የሲቪል ማኅበራት በንቃት Eንዲሳተፉ ማድረግ፤ 

 የAመጋገብ ሥርዓት ለውጥ ሊመጣ የሚችለው 
ጣEሙን የጠበቀ ምትክ የምግብ ውጤት ሲኖር 
በመሆኑ የሥነ ምግብና የቤተሰብ ምጣኔ ሳይንስ 
ባለሙያዎች ለጉዳዩ ትኩረት ሰጥተው ከAማራጭ 
የሰብል Aይነቶችና ጤፍ ቅይጥ Eንጀራ Eያዘጋጁ 
ባልተቋረጠና ተከታታይነት ባለው መልኩ 
በማስተዋወቅ ሥራ Eንዲንቀሳቀሱ ማስቻል፤ 

 በAሁኑ ወቅት ጤፍ ለምግብ ዋስትና Eና ለገበያ/ገቢ 
ምንጭነት ያለው AስተዋጽO በበቂ መጠን ተጠንቶ 
ለጉዳዩ ባለቤቶች Aልቀረበም፡፡ ስለሆነም በዚህ ዙሪያ 
የተጠናከረ ጥረት መደረግ ይኖርበታል፤ 

 Aሁን ያለው የግብርና ምርት ማሻሻያ መርሀ ግብር 
በAገዳና ብርE ሰብሎች ላይ ያተኮረ ስለሆነ፤ 
በዘረመልና በሥነ Eጽዋት ምርምር ላይ የተሰማሩ 
ባለሙያዎች ሥልታዊ ጠቀሜታ ባላቸው የEንሰትና 
የሥራሥር ሰብሎች ምርታማነት ማሻሻያ ላይ 
Eንዲሳተፉ የበጀትና የማነቃቂያ ድጋፍ ማድረግ፤ 

 ገበሬው የተመረጡ Aዳዲስና ነባር ምርታማ ሰብሎች 
ላይ Eንዲያተኩርና ለተመረተው ምርትም Aመቺ 
ገበያ Eንዲያገኝ የማነቃቂያ ሥልት መንደፍና 
መተግበር፤ 

 የዓሣን ምርት ለመጨመር፤ Aቅርቦቱንም 
Aስተማማኝ ለማድረግ Aመራረቱ በዘላቂነት 
Eንዲካሄድ ማስቻል፤  የዓሣ ተመጋቢነት ባህል 
Eንዲጎለብት ጥረት ማድረግ፤ 

 የምርታማነት ግብዓቶችን Aቅርቦት ለማሻሻልና 
ሥርጭቱን ፍትሃዊ ለማድረግ ተግባራዊ Eንቅስቃሴ 
ማድረግ ናቸው፡፡ 

 

 

 

 

 

 

ዳንኤል ካሳሁን (ዶ/ር) 
¾ማኅበራዊ ጥናት መድረክ ተመራማሪ 

ምንጭ:- Daniel Kassahun. Tef, Food Security and Environment Linkages in Ethiopia. FSS Bulletin, Vol. 3 & 4, 
No. 2, 2006. Forum for Social Studies (FSS), Addis Ababa.  
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